Menus Scolaires

MENUsS D' octobre
lundi, 5 octobre mardi, 6 octobre mercredi, 7 octobre Q jeudi, 8 octobre vendredi, 9 octobre

- Betteraves Tomates Salade de lentilles / pommes Taboulé Paté
<
OE Escalope a la creme Brandade de poisson Sauté de Porc Parmentier de lentilles / champignons Brochette de dinde
z
g Semoule Salade verte Carottes Vichy Salade verte Pates
a
Fromage Fromage
Compote Yaourt Fruit Gateau Fruit

mercredi, 14 octobre jeudi, 15 octobre vendredi, 16 octobre

Menu couleur verte Menu couleur blanche LA gD%' |l E D U GOU l | Menu couleur violette Menu couleur jaune

Concombres Salade de choux blancs Tomates Betteraves CEufs mimosas

lundi, 12 octobre mardi, 13 octobre

Poulet sauce persillé Poisson Boulettes de viande sauce tomates Hachis parmentier aubergines Chipolatas au curry

SEMAINE N° 42

Brocolis / pommes de terre Riz Coquillettes / poivron rouge Pommes de terre vitelotte Semoule / poivrons jaunes - Fromage

Raisin Yaourt nature Yaourt a la fraise Prunes Banane

lundi, 19 octobre mardi, 20 octobre mercredi, 21 octobre : jeudi, 22 octobre vendredi, 23 octobre

SEMAINE N° 43
3p HS1V,p siuejua sap seday

vendredi, 30 octobre

lundi, 26 octobre mardi, 27 octobre mercredi, 28 octobre : jeudi, 29 octobre

Saucisson / Beurre Carottes rapées Potage a la tomate Eufs mimosas ~ Velouté de &tyuille
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Boulettes de Boeuf Poisson Rougail de saucisses Panés de mozzarella

Gratin de choux-fleurs / pommes de terre a la

] Pates Riz Ratatouille
béchamel

SEMAINE N° 44

Fromage

Yaourt Fruit Fromage Blanc Gateau




