lundi, 30 mars

MENUS D'

mardi, 31 mars

Menus Scolaires

AVRIL

mercredi, 1 avril

@ jeudi, 2 avril vendredi, 3 avril

SEMAINE N° 14

lundi, 6 avril

SEMAINE N° 15

lundi, 13 avril

mardi, 7 avril

mardi, 14 avril

mercredi, 8 avril

mercredi, 15 avril

Haricots verts Concombres Brocolis Betteraves / mais Carottes rapées
Porc / sauce Poisson Croque-Monsieur Piperade / oeufs Veau
Pates Gratin de courgettes / pommes de terre Salade Lentilles
Fromage Fromage
Yaourt Bugne Compote Gateau Fruit

jeudi, 9 avril

jeudi, 16 avril

vendredi, 10 avril
Menus des Toucans

Concombres

Spaghettis bolognaises

Beignet

vendredi, 17 avril
Menus des Dragons

Péche au thon

Hamburger végétarien

© Radis beurre Maquereaux Brocolis / Pommes de terre Potage
:Zu Dinde Porc Petit salé Feuilleté au fromage
Z
<§t Semoule Carottes Vichy / pommes de terre Lentilles Salade
@
Fromage
Fruit Créme dessert Compote Gateau
lundi, 20 avril mardi, 21 avril mercredi, 22 avril jeudi, 23 avril

Frites

Crépes au chocolat

vendredi, 24 avril

~ Carottes rapées Radis beurre Concombres a la creme Salade de pommes de terre / mais Coleslaw
E Poulet Poisson / sauce a I'oseille Porc CEufs a la Florentine Hachis de canard
£
g Pates Riz Semoule
[T}
v
Yaourt Compote Fruit Gateau Créme dessert

lundi, 27 avril

mardi, 28 avril

mercredi, 29 avril

jeudi, 30 avril

- Paté de campagne Haricots verts / fromage Taboulé Péche au thon
oE Spaghettis a la carbonara Poisson Dinde Couscous végétarien
z
g Salade Riz pilaf Petits-pois Semoule
(1T}
v
Fruit Compote Yaourt Gateau

vendredi, 1 mai

Informations :

98% de notre production est faite "maison” et la quasi totalité de nos fruits et [egumes sont frais et préparés par nos équipes.

Toutes nos viandes sont Francaises, nos poissons issus de la péche durable (MSC) qui proviennent de la criée de la Rochelle et la grande majorité de nos fruits et légumes sont BIO ou HVE

(Haute Valeur Environnementale)
Le pain ainsi aue tous les laitages sont Bio




